
Préparez l’arrivée de votre enfant
avec les webinaires

Ateliers naissance

Pour connaître les prochaines dates
des webinaires « Ateliers naissance », 

rendez-vous sur 
www.parents31.fr 

Vous attendez un enfant et vous avez 
des questions sur le rôle de parent, 

vos démarches, vos droits, votre santé et celle 
de votre enfant, les modes d’accueil… ?

Des professionnels de la CPAM, de la Caf et de la PMI 
(Protection Maternelle et Infantile) vous proposent régulièrement 

des ateliers naissance en ligne pour vous informer, 
échanger et répondre à vos questions

(accessibles depuis votre ordinateur, votre tablette ou votre smartphone).
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webinaire

Santé et
parentalité

Le webinaire « Santé et parentalité » 
vous informe sur votre santé et 
celle de votre bébé (pendant et après
la grossesse) mais aussi sur 
la gestion de votre vie au quotidien 
(les modes d’accueil pour votre enfant…)

Le webinaire « Droits et démarches 
Caf/CPAM » vous informe sur
le congé maternité, paternité…,
la déclaration de naissance, la mise
à jour de vos droits, les prestations...

webinaire

Droits et
démarches 




